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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 
 
 
Σε απάντηση της με αρ. 2458/8-1-2025 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  το Βουλευτή κ. Α. Χαλκιά,  με θέμα «Παγκόσμια ανησυχία για τον 
αναπνευστικό ιό  HMPV, που πλήττει την Κίνα και αρκετές Ασιατικές χώρες», σας 
γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 
 
Οι διεθνείς οδηγίες του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας για την επιτήρηση λοιμώξεων του 
αναπνευστικού με επιδημική ή πανδημική δυναμική, περιλαμβάνουν την ενιαία επιτήρηση 
τριών βασικών ιογενών λοιμώξεων του αναπνευστικού: της γρίπης, της λοίμωξης COVID-19 
και της λοίμωξης RSV (Πηγή: Implementing the integrated sentinel surveillance of influenza 
and other respiratory viruses of epidemic and pandemic potential by the Global Influenza 
Surveillance and Response System - Standards and Operational Guidance - 
WHO4/12/2024). 
Οι λοιμώξεις αυτές συστήνεται να επιτηρούνται με δειγματοληπτική λογική, σε 
επιλεγμένες μονάδες της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Φροντίδας Υγείας, για τη 
διαχρονική παρακολούθηση των τάσεών τους και τη συλλογή δεδομένων για τα 
χαρακτηριστικά των ιών που τις προκαλούν.  
Σημειώνεται ότι και οι τρεις παραπάνω ιογενείς λοιμώξεις συχνά έχουν επιπλοκές και 
βαριά κλινική εικόνα, ειδικά σε ευπαθείς ομάδες του πληθυσμού, ενώ υπάρχει εμβόλιο 
για πρόληψη και ειδική αγωγή για τη θεραπεία τους. 
 
Σε συμφωνία με τις ανωτέρω οδηγίες, ο ΕΟΔΥ επιτηρεί με ενιαίο τρόπο τις λοιμώξεις αυτές 
μέσω ειδικά σχεδιασμένων για το σκοπό αυτό συστημάτων επιτήρησης, τόσο στην 
Πρωτοβάθμια όσο και τη Δευτεροβάθμια Φροντίδα Υγείας. Με τον τρόπο αυτό 
υπολογίζεται η θετικότητα για τα τρία παθογόνα επιδημιολογικού ενδιαφέροντος, αφενός 
στην κοινότητα και αφετέρου στο νοσοκομειακό περιβάλλον. 
 
Επιπλέον, ο ΕΟΔΥ, αξιοποιώντας τις σύγχρονες διαγνωστικές δυνατότητες της πολλαπλής 
μοριακής εξέτασης δειγμάτων αναπνευστικού, επιτηρεί με συστηματικό τρόπο τη 
δραστηριότητα 20 επιπλέον παθογόνων του αναπνευστικού, σε επιλεγμένα σημεία 
επιτήρησης στην Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια Φροντίδα Υγείας. 
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Στόχος της επιτήρησης δεν είναι η εξαντλητική καταγραφή του κάθε κρούσματος που 
προκαλείται από τα εν λόγω παθογόνα, αλλά η παρακολούθηση της διαχρονικής τάσης της 
θετικότητας, για την ανίχνευση τυχόν εξάρσεων. 
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