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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 
 
 
Σε απάντηση της με αρ. 6379/26-8-2024 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τους Βουλευτές κ.κ. Α. Μεικόπουλο και Α. Παναγιωτόπουλο, με θέμα «Το 
περιστατικό στην Ανάβρα ενδεικτικό της ελλιπέστατης υγειονομικής κάλυψης των ορεινών 
και απομακρυσμένων περιοχών»,  σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 
 
Με τον Ν. 4238/2014 μεταφέρθηκε στις Υγειονομικές Περιφέρειες η αρμοδιότητα επί των 
δημόσιων δομών παροχής υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και συγκεκριμένα 
των Κέντρων Υγείας και των αποκεντρωμένων μονάδων τους (Πολυδύναμα Περιφερειακά 
Ιατρεία, Περιφερειακά Ιατρεία, Ειδικά Περιφερειακά Ιατρεία). Σε εφαρμογή του Ν. 
4238/2014 και προκειμένου να εξασφαλισθεί η εύρυθμη λειτουργία των ως άνω δημόσιων 
δομών παροχής υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, εκδόθηκε η υπ’ αριθμ. 
πρωτ. Υ3α/Γ.Π.οικ 34408/16.04.2014 Εγκύκλιος του Υπουργείου Υγείας.  
 
Τα Κέντρα Υγείας (ΚΥ) έχουν υπό την οργανική τους εποπτεία τα Περιφερειακά Ιατρεία (ΠΙ) 
και τα Πολυδύναμα Περιφερειακά Ιατρεία (ΠΠΙ). Υπεύθυνοι γενικότερα για την κατάρτιση 
του προγράμματος λειτουργίας των Περιφερειακών Ιατρείων που υπάγονται στην 
αρμοδιότητά τους και την εν γένει λειτουργία τους, είναι οι υπεύθυνοι συντονιστές των 
Κέντρων Υγείας. Ειδικότερα, ως Υπεύθυνοι των Κέντρων Υγείας για τον συντονισμό της 
επιστημονικής λειτουργίας τους ορίζονται Διευθυντές, βάσει των αναφερόμενων στα 
άρθρα 17 παρ. 2 και 18 παρ. 5 του Ν.1397/1983, όπως τροποποιήθηκαν με τις διατάξεις 
των νόμων 3172/2003 (άρθρο 24), 4025/2011 (άρθρο 26), 4052/2012 (άρθρο 6) και 
4058/2012 (άρθρο 41). Η διάθεση των ιατρών από τους υπεύθυνους συντονιστές των ΚΥ 
και το πρόγραμμα εργασίας των ιατρών των ΠΙ διαμορφώνεται με βάση τις συνολικές 
ανάγκες των ΚΥ και του διαθέσιμου προσωπικού. 

 
Αναφορικά με τη λειτουργία του Περιφερειακού Ιατρείου Ανάβρας Αλμυρού, αυτό 
υπάγεται στην αρμοδιότητα του Κέντρου Υγείας Αλμυρού και υπεύθυνος για την 
κατάρτιση του προγράμματος λειτουργίας του είναι ο συντονιστής Διευθυντής του ΚΥ 
Αλμυρού.  
 
Στο ΠΙ Ανάβρας υπηρετεί μία (1) ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου. Τα ΠΙ λειτουργούν μόνο τις 
καθημερινές από τις 7 π.μ. έως τις 3 μ.μ. και οι υπηρετούντες σε αυτά ιατροί δεν εκτελούν 
ενεργείς εφημερίες τις καθημερινές, τις αργίες και τα Σαββατοκύριακα και ως εκ τούτου, 
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εν προκειμένω στο ΠΙ Ανάβρας, η υπηρετούσα ιατρός δεν ήταν υποχρεωμένη να 
βρίσκεται στο Ιατρείο την Κυριακή 18.08.2024, που συνέβη το περιστατικό. Η εν λόγω 
ιατρός, όπως και άλλοι συνάδελφοί της ιατροί των ΠΙ, εκτελούν τις εφημερίες τους στα 
ΚΥ αναφοράς. Τα ΚΥ και τα ΠΙ αυτών δύνανται να συμπεριλαμβάνονται στα μηνιαία 
προγράμματα εφημεριών των νοσοκομείων, των οποίων αποτελούσαν μέχρι τη 
δημοσίευση του Ν. 4238/2014 αποκεντρωμένες μονάδες. 
 
Εξαίρεση αποτελούν, μεταξύ άλλων, τα Πολυδύναμα Περιφερειακά Ιατρεία Αλοννήσου 
και Ραχών στην 5η Υ.Πε., που λειτουργούν καθημερινά από τις 07:00 - 15:00. Τις 
υπόλοιπες ώρες και ημέρες, τα Σαββατοκύριακα και τις αργίες εφαρμόζεται πρόγραμμα 
ετοιμότητας και τους καλοκαιρινούς μήνες, ιδίως τον Ιούλιο και τον Αύγουστο, 
πρόγραμμα ενεργών εφημεριών. 
 
Στην προκειμένη περίπτωση, κατόπιν ενημέρωσης που έλαβε η 5η ΥΠΕ αρμοδίως, τόσο 
από το ΕΚΑΒ, όσο και από το Κέντρο Υγείας Δομοκού, για το τραγικό συμβάν του θανάτου, 
την 18.08.2024, στην Ανάβρα Μαγνησίας, ασθενούς ετών 87, και της μαρτυρίας 
νοσηλεύτριας του ΚΥ Αλμυρού, η οποία προσέφερε πρώτες βοήθειες στην ασθενή, 
διαπιστώθηκε ότι την 18.08.2024 (Κυριακή) έγινε κλήση στο ΕΚΑΒ επειδή στην Ανάβρα 
Μαγνησίας η ασθενής έχασε τις αισθήσεις της και βρέθηκε χωρίς αναπνοή, άσφυγμη και 
με απουσία ζωτικών (ανακοπή), όπως αναφέρθηκε από συγγενείς της.  
Στο σημείο μετέβη ασθενοφόρο του ΚΥ Δομοκού, με διασώστη – πλήρωμα ασθενοφόρου 
και Ιατρό Υπηρεσίας Υπαίθρου του Περιφερειακού Ιατρείου Μακρυρράχης, αρμοδιότητας 
του ΚΥ Δομοκού, το οποίο έφθασε σε 19΄, χρόνος ο οποίος ορίζεται από το ΕΚΑΒ ως 
ελάχιστος για άφιξη ασθενοφόρου στο συμβάν.  Όταν έφτασε το ασθενοφόρο, η ασθενής 
ήταν αναίσθητη και άσφυγμη και ξεκίνησαν ΚΑΡΠΑ, συνέδεσαν τον εξωτερικό αυτόματο 
απινιδωτή και εμφύσησαν με μάσκα Ambu. Παρ’ όλες τις προσπάθειες, δεν έγινε 
απινίδωση, γιατί δεν υπήρξε καμία φορά απινιδώσιμος ρυθμός. Πέραν αυτού, στην 
ασθενή χορηγήθηκε 1mg αδρεναλίνης IV Χ 3 φορές. Ο θάνατός της επήλθε στο σημείο την 
15:05’.  
Το ασθενοφόρο που επιλήφθηκε της κλήσης δεν διακόμισε την ασθενή σε Νοσοκομείο ή 
ΚΥ, καθώς υπήρξε άρνηση μεταφοράς της με υπογραφή σχετικής δήλωσης από τον υιό 
της. Ως εκ τούτου, η ασθενής δεν απεβίωσε πηγαίνοντας στο Αγροτικό Ιατρείο Ανάβρας ή 
στα σκαλιά του ιατρείου όπως ψευδώς είχε αναφερθεί σε δημοσιεύματα. 

 
Από την ίδρυση του ΕΣΥ τα Περιφερειακά Ιατρεία προβλέπεται να λειτουργούν μόνο τις 
καθημερινές από τις 7 π.μ. έως τις 3 μ.μ., τα δε ασθενοφόρα της κάθε περιοχής βρίσκονται 
είτε σε σταθμό του ΕΚΑΒ, αν υπάρχει, είτε στα Κέντρα Υγείας.  
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