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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 
 
 
Απαντώντας στην με αρ. 2317/16-2-2023 ερώτηση, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τη Βουλευτή κ. Σ.– Χ. Ασημακοπούλου, με θέμα «Σχετικά με το εμβόλιο για 
τον Έρπητα Ζωστήρα», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 
 
Σύμφωνα με την αρ. Δ1α/Γ.Π. οικ.7610 /7-2-2023 εγκύκλιο της αρμόδιας Διεύθυνσης το 
Υπουργείου μας,  με θέμα «Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Ενηλίκων 2023» (ΑΔΑ: 
6Γ0Σ465ΦΥΟ-Φ9Τ), το εμβόλιο έναντι του έρπητα ζωστήρα συνιστάται στις παρακάτω 
ομάδες αυξημένου κινδύνου: 
       
Εμβόλιο έρπητα ζωστήρα (HZV) 
Στην Ελλάδα κυκλοφορούν δύο εμβόλια, το εμβόλιο με ζώντα εξασθενημένο ιό (ZVL) και το 
αδρανοποιημένο ανασυνδυασμένο εμβόλιο (RΖV). 
 
Το  εμβόλιο με ζώντα εξασθενημένο ιό (ZVL) χορηγείται: 

o σε ενήλικες ηλικίας μεταξύ 60 και 75 ετών, ανεξάρτητα αν αναφέρεται προηγούμενη 
εκδήλωση έρπητα ζωστήρα,  

o σε άτομα που πρόκειται να λάβουν ανοσοκατασταλτική θεραπεία (συστήνεται να 
εμβολιάζονται τουλάχιστον ένα μήνα πριν την έναρξη της αγωγής). 
 
Το αδρανοποιημένο ανασυνδυασμένο εμβόλιο (RΖV) εμβόλιο χορηγείται:  

o σε άτομα με ανοσοκαταστολή ηλικίας 60 ετών και άνω, ενδομυϊκά σε δύο δόσεις με 
συνιστώμενο μεσοδιάστημα 2 μηνών (ο εμβολιασμός θα πρέπει να έχει ολοκληρωθεί το 
αργότερο σε μεσοδιάστημα 6 μηνών από την πρώτη δόση), 

o σε άτομα ηλικίας 18 ετών και άνω με ανοσοκαταστολή (συμπεριλαμβανομένων ασθενών 
με HIV), που έχουν εκδηλώσει δύο ή περισσότερα επεισόδια έρπητα ζωστήρα. Ο 
εμβολιασμός συνιστάται σε χρονικό διάστημα τουλάχιστον τριών μηνών μετά την 
τελευταία νόσηση. 
 
Το αναλυτικό σκεπτικό της Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών σχετικά με τον εμβολιασμό  
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για τον έρπητα-ζωστήρα  μπορεί να αναζητηθεί  στον ακόλουθο σύνδεσμο της ιστοσελίδας 
του Υπουργείου Υγείας: 
https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-
ygieinhs/emboliasmoi/ethniko-programma-emboliasmwn-epe-enhlikwn/11251-ethniko-
programma-emboliasmwn-enhlikwn-2023 
 
 
 
 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
Βουλευτή κ. Σ.-Χ. Ασημακοπούλου 
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3. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων 
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