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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 
 
Απαντώντας στην με αρ. 5096/10-5-22 ερώτηση, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων από τη 
Βουλευτή κ. Σ.-Χ. Ασημακοπούλου, σχετικά με τη συνταγογράφηση της βιταμίνης D, σας γνωρίζουμε τα 
ακόλουθα: 
 
Σύμφωνα με το άρθρο 8 του νόμου 3457/2006  (ΦΕΚ 93/Α'/8.5.2006): «Απαγορεύεται, με ευθύνη του 
θεράποντος ιατρού, η συνταγογράφηση φαρμάκων εκτός εγκεκριμένων ενδείξεων και δοσολογίας, 
όπως αυτά καθορίζονται στην Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος που συνοδεύει το φάρμακο. Τα 
σκευάσματα που περιέχουν cholecalciferol, με βάση την Περίληψη των Χαρακτηριστικών τους, δεν 
ενδείκνυνται για παθήσεις του θυρεοειδούς αδένα και, ως εκ τούτου, δεν είναι εφικτή η αποζημίωσή 
τους από τον ΕΟΠΥ».  
 
Σύμφωνα με τον νόμο 4512/2018 (ΦΕΚ 5/Α/17-01-2018), άρθρο 247:  «1. Συστήνεται στο Υπουργείο 
Υγείας Επιτροπή Αξιολόγησης και Αποζημίωσης Φαρμάκων Ανθρώπινης Χρήσης (Επιτροπή 
Αξιολόγησης), όπως αυτά ορίζονται στο άρθρο 2 της υπ΄ αριθμ. Δ.ΥΓ3α/Γ.Π.32221/2013 απόφασης του 
Υπουργού Υγείας (Β΄ 1049) η οποία συγκροτείται με απόφαση του Υπουργού Υγείας, έχει έδρα στον 
Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ), και υπάγεται στον Υπουργό Υγείας. 
2. Έργο της Επιτροπής Αξιολόγησης είναι η έκδοση γνωμοδότησης στον Υπουργό Υγείας, κατόπιν 
αξιολόγησης των φαρμάκων, τα οποία έχουν λάβει άδεια κυκλοφορίας και κυκλοφορούν στην Ελλάδα, 
όταν αυτός αποφασίζει σχετικά με: α) Την ένταξη ή απένταξη φαρμάκων από τον Θετικό Κατάλογο του 
άρθρου 12 του ν. 3816/2010 (Α΄6) (Κατάλογος Αποζημιούμενων Φαρμάκων) και β) Την αναθεώρηση 
του Καταλόγου Αποζημιούμενων Φαρμάκων του ως άνω άρθρου». 
 
Στον Κατάλογο Αποζημιούμενων Σκευασμάτων που εκδόθηκε στις 21/04/2022, τα σκευάσματα 
βιταμίνης D έχουν περιορισμό αποζημίωσης, προκειμένου να χορηγούνται σε θεραπεία έλλειψης 
25(OH)D ορού <10ng/ml έως 3 μήνες στους ενήλικες. Επιπρόσθετα, η Ελληνική Ενδοκρινολογική 
Εταιρία, στις Θεραπευτικές οδηγίες χορήγησης της βιταμίνης D στον Ελληνικό πληθυσμό που εξέδωσε 
το 2019, δεν αναφέρει κάτι σχετικά με τη συνταγογράφηση της βιταμίνης D στις παθήσεις του 
θυρεοειδούς αδένα.  
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