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                                                                            ΠΡΟΣ : Τη Βουλή των Ελλήνων 
                                                                                       Διεύθυνση Κοινοβουλευτικού 

                                                                                            Ελέγχου 
                                                                                       Τμήμα Ερωτήσεων 
 

                                                                       ΚΟΙΝ:.1.Υπουργεία                                                                              
                                                                                   -Μεταφορών και Υποδομών 
                                                                                   -Υγείας  
                                                                                  (Γραφεία κ. Υπουργών)  
                                                                                  2. Βουλευτές κ.                                                                                                               
                                                                                 -Κωνσταντίνα(Νάντια) Γιαννακοπούλου 
                                                                                 -Ανδρέα Πουλά 
                                                                                 -Γεώργιο Φραγγίδη 
                                                                                 -Χρήστο Γκόκα 
                                                                                 -Χαρά Κεφαλίδου  
                                                                                 -Γεώργιο Μουλκιώτη 
                                                                                 (Δια της Βουλής των Ελλήνων)  
                                                                                          
ΘΕΜΑ : «Απάντηση στην Ερώτηση  
                με αριθμό 3333/16-1-2020»  
 
                                                                                                                
      Απαντώντας στην Ερώτηση με αριθμό 3333/16-1-2020, την οποία κατέθεσαν οι  
προαναφερόμενοι κ.κ. Βουλευτές με θέμα: «Απαράδεκτη, οπισθοδρομική και ενάντια στα 
ανθρώπινα δικαιώματα, η καμπάνια κατά των αμβλώσεων που αναρτήθηκε σε στάσεις του 
Μετρό», σας κάνουμε γνωστά τα ακόλουθα: 
      Τα θέματα σεξουαλικής εκπαίδευσης προσεγγίζονται στην Πρωτοβάθμια 
(συμπεριλαμβανομένης της προσχολικής) και στη Δευτεροβάθμια εκπαίδευση στο πλαίσιο 
των Προγραμμάτων Σπουδών διακριτών γνωστικών αντικειμένων και των Προγραμμάτων 
Σχολικών Δραστηριοτήτων Αγωγής Υγείας.  
      Ειδικότερα, στα Προγράμματα Σπουδών γνωστικών αντικείμενων, όπως τα Φυσικά 
Δημοτικού, η Βιολογία, η Οικιακή Οικονομία, κ.λπ. περιλαμβάνονται θεματικές με στόχο τη 



 

μελέτη του ανθρώπινου αναπαραγωγικού συστήματος, την καλλιέργεια στάσεων και 
συμπεριφορών σχετικά με τη διατήρηση της υγείας του και την πρόληψη από λοιμώδη 
νοσήματα (ΣΜΝ), την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση σε ζητήματα που συνδέονται με τις 
μεθόδους αντισύλληψης, τις διαφυλικές σχέσεις και τη σεξουαλική συμπεριφορά, καθώς 
και σε θέματα που συνδέονται με την έμφυλη βία, την παρενόχληση, τη σωµατική 
κακοποίηση παιδιών κ.λπ. 
      Επιπλέον, στο πλαίσιο προγραμμάτων σχολικών δραστηριοτήτων Αγωγής Υγείας, 
δίνεται η δυνατότητα στους μαθητές και στις μαθήτριες να επεξεργαστούν τα ζητήματα 
αυτά, με ποικίλους τρόπους (π.χ. εργασία σε ομάδες, εκπόνηση εργασιών, 
πραγματοποίηση επισκέψεων κ.λπ.). Σε κάθε περίπτωση δίνεται η δυνατότητα 
αξιοποίησης συμπληρωματικού (στα σχολικά εγχειρίδια) εκπαιδευτικού υλικού (που έχει 
αξιολογηθεί ως παιδαγωγικά κατάλληλο) και συνεργασίας με επαγγελματίες υγείας και 
ειδικό επιστημονικό προσωπικό (εντός και εκτός σχολικής μονάδας).  
     Επίσης, οι μαθητές ευαισθητοποιούνται σχετικά με τη σεξουαλική αγωγή μέσω των 
Ερευνητικών Δημιουργικών Δραστηριοτήτων στο Γενικό Λύκειο. Σημειώνεται, ακόμη, ότι 
στην Α΄ τάξη Ημερήσιου Ε.ΠΑ.Λ. και στην Α΄ Τάξη (τριετούς) Εσπερινού ΕΠΑ.Λ. 
διδάσκεται το μάθημα «Ζώνη Δημιουργικών Δραστηριοτήτων».  
     Επισημαίνεται ότι για την ενημέρωση των μαθητών/τριών σε σχετικά θέματα 
εγκρίνονται από την αρμόδια υπηρεσία του Υ.ΠΑΙ.Θ. εκπαιδευτικά προγράμματα και 
παρεμβάσεις που υλοποιούνται από κυβερνητικούς ή μη κυβερνητικούς φορείς, δημόσιους 
οργανισμούς, φορείς τοπικής ή περιφερειακής αυτοδιοίκησης, ΑΕΙ, κ.ά. 
     Στο πλαίσιο αναθεώρησης των Προγραμμάτων Σπουδών (υλοποίηση της Πράξης με 
τίτλο: «Αναβάθμιση των Προγραμμάτων Σπουδών και Δημιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5035542», με τη 
συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 
Ταμείο) μέσω του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού 
Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση 2014-2020»), εξετάζεται από το Ι.Ε.Π. και μετά από 
συνεργασία με το Υ.ΠΑΙ.Θ., η ένταξη σχετικών με τη σεξουαλική αγωγή θεματικών 
ενοτήτων στα υφιστάμενα μαθησιακά αντικείμενα ή/και ο σχεδιασμός προγράμματος 
σπουδών με ταυτόχρονη ένταξη διακριτού αντικείμενου στο ωρολόγιο πρόγραμμα. 
      Ως εκ τούτου, το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων, σε συνεργασία με το 
Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (ΙΕΠ) ως φορέα υλοποίησης, ξεκίνησε πιλοτική δράση 
με τίτλο «Εργαστήρια Δεξιοτήτων» για την ένταξη νέων θεματικών στο υποχρεωτικό, 
εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα. Στόχος της πιλοτικής δράσης είναι να εισαχθούν στην 
οργάνωση και λειτουργία των σχολικών μονάδων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης – σε μόνιμη βάση, στο υποχρεωτικό ωρολόγιο πρόγραμμα – εργαστήρια 
βιωματικής και ανακαλυπτικής μάθησης και καλλιέργειας δεξιοτήτων της ζωής/ήπιων 
δεξιοτήτων (life skills/soft skills), ψηφιακού γραμματισμού και λοιπών σύγχρονων 
δεξιοτήτων, που θα επιτρέπουν στους μαθητές να αξιοποιούν καλύτερα τη γνώση και να 
ανταποκρίνονται στις προκλήσεις ενός διαρκώς μεταβαλλόμενου περιβάλλοντος. 
      Τονίζεται ότι στο πλαίσιο της πιλοτικής αυτής δράσης, με την πρόσκληση Υποβολής 
Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων ή/και Εκπαιδευτικού Υλικού του ΙΕΠ 
(http://iep.edu.gr/images/IEP/skill-labs/2019-2020/prosklisi_26_02_2020_1.pdf) καλούνται 
οι ενδιαφερόμενοι Φορείς, Οργανισμοί, Ακαδημαϊκά, Ερευνητικά και Επιστημονικά 
Ιδρύματα που σχετίζονται με το χώρο της εκπαίδευσης να υποβάλουν δοκιμασμένα 
προγράμματα και εκπαιδευτικό υλικό, τα οποία θα ανταποκρίνονται στους θεματικούς 
κύκλους και στους εργαστηριακούς κύκλους δεξιοτήτων που αναφέρονται στην 
πρόσκληση, συνοδευόμενα από τις κατάλληλες μεθοδολογικές οδηγίες. 
      Τα υποβληθέντα προγράμματα/υλικό θα τύχουν αξιολόγησης και περαιτέρω 
επεξεργασίας από ειδική ερευνητική ομάδα του Ι.Ε.Π., ώστε να σχεδιαστεί πρόγραμμα 
σπουδών για κάθε θεματικό κύκλο/εργαστήρι, διαβαθμισμένο ηλικιακά, και να συγκροτηθεί 
ακολούθως μια ειδική ψηφιακή εκπαιδευτική πλατφόρμα ανοικτών προγραμμάτων 
σπουδών για τις δεξιότητες του 21ου αιώνα (Πλατφόρμα 21+). 
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       Διευκρινίζεται ότι τα προγράμματα αυτά θα οργανωθούν σε 4 βασικούς θεματικούς 
κύκλους και θα καλύπτουν περισσότερες επιμέρους θεματικές ανά κύκλο. Οι τέσσερις 
θεματικοί τίτλοι θα είναι οι εξής : α) «Ζω καλύτερα – Ευ Ζην», β) «Φροντίζω το Περιβάλλον 
– Περιβάλλον», γ) «Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη» και δ) 
«Δημιουργώ και Καινοτομώ – Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία»  
       Ειδικότερα, ο πρώτος θεματικός κύκλος θα έχει τον τίτλο «Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 
(Μαθήματα ζωής και αγωγής της υγείας)» και θα περιλαμβάνει προγράμματα στους 
παρακάτω τομείς: (i) Διατροφή, (ii) Ψυχική Υγεία, (iii) Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση, (iv) 
Αυτομέριμνα, Ασφάλεια και Πρόληψη, Οδική ασφάλεια (v) Πρόληψη από εξαρτήσεις. 
                                                                        

                                                                                                       Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 

 

 

                                                                                                     ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ 
 
Εσωτερική διανομή                                                         
1. Γραφείο κ. Υφυπουργού 
2. Γραφείο Γενικής Γραμματέως Α/θμιας, Β/θμιας  Εκπ/σης  

και Ειδικής Αγωγής κ. Α. Γκίκα 
3. Γενική Δ/νση Σπουδών Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης 
4. ΙΕΠ 
5. Τ.Κ.Ε.  

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 
Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΥ ΤΜ. 

ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ 
ΕΛΕΓΧΟΥ 
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