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Σε απάντηση της σχετικής Ερώτησης, που κατέθεσε ο βουλευτής κ. Νικήτας 

Κακλαμάνης με θέμα «Αναβολή κατάταξης στο στρατό ειδεκευόμενων ιατρών στο 

Εξωτερικό» σας γνωρίζω, σύμφωνα με τα στοιχεία τα οποία τέθηκαν υπόψη μου, τα 

ακόλουθα: 

Το έγγραφο στο οποίο αναφέρεστε, δηλαδή το Φ.429.342/25/244121/Σ.879/31 

Μαϊ 12/ΓΕΕΘΑ/ΔΣΣΝΣ, εκδόθηκε σε απάντηση ερωτήματος του Προξενείου της 

Ελλάδας στην Ατλάντα, ως προς το αν το χρονικό διάστημα παραμονής στο εξωτερικό 

για απόκτηση ιατρικής ειδικότητας, είναι δυνατό να προσμετρηθεί ως χρόνος 

βιοποριστικής εγκατάστασης, ως προς την απόκτηση της ιδιότητας του μονίμου 

κατοίκου εξωτερικού, προκειμένου να χορηγηθεί η προβλεπόμενη, από την παρ. 1β 

του άρθρου 25 του Ν.3421/2005 «Στρατολογία των Ελλήνων και άλλες διατάξεις» 

(Α΄302), αναβολή μονίμου κατοίκου εξωτερικού. 

           Σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 25 του Ν.3421/2005 «Στρατολογία των 

Ελλήνων και άλλες διατάξεις» (Α΄302), αναβάλλεται η κατάταξη στις Ένοπλες 

Δυνάμεις όσων έχουν την ιδιότητα του μονίμου κατοίκου εξωτερικού. Ως μόνιμοι 

κάτοικοι εξωτερικού για την εφαρμογή του νόμου, θεωρούνται όσοι πληρούν μια από 

τις παρακάτω προϋποθέσεις: 

 Έχουν κύρια και μόνιμη εγκατάσταση στο εξωτερικό για ένδεκα (11) 

τουλάχιστον συνεχόμενα έτη, σε μια ή περισσότερες χώρες. 

 Έχουν βιοποριστική εγκατάσταση και κατοικούν στο εξωτερικό για επτά (7) 

τουλάχιστον συνεχόμενα έτη, σε μια ή περισσότερες χώρες. 

 Περαιτέρω, αφού λήφθηκαν υπόψη ο Αστικός Κώδικας (ΠΔ 456/1984), ο  
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Ν.3421/2005 «Στρατολογία των Ελλήνων και άλλες διατάξεις» (Α΄302) και η ΥΑ 

429.1/8/150107/Σ.18/10 Ιαν 06/ΚΥΑ ΥΠΕΞ&ΥΕΘΑ (Β'61), διευκρινίστηκαν τα 

ακόλουθα: 

     Η έννοια της «βιοποριστικής εγκατάστασης» προϋποθέτει τόσο την 

ύπαρξη βιοπορισμού όσο και κύριας και μόνιμης εγκατάστασης στο εξωτερικό. 

          Ως βιοπορισμός, θεωρείται η συστηματική άσκηση επαγγέλματος με 

προσωπική εργασία που, κατά κοινή παραδοχή, θα προσφέρει στον αιτούντα «τα 

προς το ζην» και δεν θα συμπληρώνει απλώς το εισόδημά του. 

            Η έννοια της κύριας και μόνιμης εγκατάστασης, συνίσταται τόσο από το 

πραγματικό ή υλικό στοιχείο της πραγματικής εγκατάστασης σε ένα τόπο (corpus), 

όσο και από το βουλητικό στοιχείο η εγκατάσταση αυτή να είναι σταθερή και να γίνει 

με σκοπό μονιμότητας (animus). Ως κριτήρια που λαμβάνονται υπόψη και δύνανται να 

συνεκτιμώνται είναι η αγορά ακινήτου στο εξωτερικό, ο γάμος με μόνιμο κάτοικο της 

χώρας διαμονής, το είδος και η διάρκεια της εργασιακής σχέσης, καθώς και 

οποιοδήποτε άλλο κριτήριο μπορεί να βοηθήσει στην απόδειξη του βουλητικού 

στοιχείου της κύριας και μόνιμης εγκατάστασης στο εξωτερικό. 

         Η εγγραφή σε νοσηλευτικό ίδρυμα για απόκτηση ιατρικής ειδικότητας, 

ακόμα και στην περίπτωση που οι ειδικευόμενοι λαμβάνουν αντιμισθία για την παροχή 

των υπηρεσιών τους (π.χ. εφημερίες), δεν μπορεί να θεωρηθεί ότι αποτελεί 

συστηματική άσκηση επαγγέλματος αλλά χρόνος κατά τον οποίο αποκτούν γνώσεις, 

που κρίνονται απαραίτητες για την άσκηση επαγγέλματος. 

        Κατά την άποψη της Διεύθυνσης Νομικού Σώματος του ΓΕΕΘΑ, το 

χρονικό διάστημα παραμονής στο εξωτερικό για την απόκτηση ιατρικής ειδικότητας 

ανεξάρτητα από το γεγονός αν ο ενδιαφερόμενος λαμβάνει ή όχι αντιμισθία, δεν 

μπορεί από μόνο του να στοιχειοθετήσει βιοποριστική εγκατάσταση και κατοικία για 

κάποιον, προκειμένου να αποκτήσει την ιδιότητα του μονίμου κατοίκου εξωτερικού, 

αλλά θα πρέπει να συνεκτιμώνται και άλλα κριτήρια, όπως αυτά που 

προαναφέρθηκαν ανωτέρω. 

        Μάλιστα, στο πλαίσιο της ενιαίας αντιμετώπισης του θέματος 

αποστάλθηκε το εν λόγω έγγραφο στο Υπουργείο Εξωτερικών, προκειμένου να 

κοινοποιηθεί σε όλες τις ελληνικές προξενικές αρχές και να δοθούν οι απαραίτητες 

οδηγίες, καθόσον η απόδειξη της συνδρομής της ιδιότητας του μονίμου κατοίκου 

εξωτερικού και των σχετικών προϋποθέσεων γίνεται με πιστοποιητικό μονίμου  
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κατοίκου εξωτερικού που εκδίδεται από τις αρμόδιες προξενικές αρχές, σύμφωνα με 

την παρ. 2δ του άρθρου 25 του Ν.3421/2005 «Στρατολογία των Ελλήνων και άλλες 

διατάξεις» (Α΄302). 

Εκ των ανωτέρω προκύπτει ότι, οι προξενικές αρχές είναι αρμόδιες να εξετά-

ζουν τη συνδρομή των προϋποθέσεων χορήγησης πιστοποιητικού μονίμου κατοίκου 

εξωτερικού κατά περίπτωση (ad hoc), βάσει των δικαιολογητικών που προσκομίζουν 

οι ενδιαφερόμενοι, ενώ δεν τίθεται ζήτημα επανεξέτασης του συγκεκριμένου 

εγγράφου, καθόσον με αυτό επισημάνθηκε ότι θα πρέπει για την απόδειξη της 

βιοποριστικής εγκατάστασης και κατοικίας στο εξωτερικό να συνεκτιμώνται 

περισσότερα κριτήρια (π.χ. αγορά ακινήτου στο εξωτερικό, ο γάμος με μόνιμο κάτοικο 

της χώρας διαμονής, το είδος και η διάρκεια της εργασιακής σχέσης) και όχι μόνο το 

χρονικό διάστημα παραμονής στο εξωτερικό για την απόκτηση ιατρικής ειδικότητας 

επί αντιμισθία ή μη. 

Επιπροσθέτως και ως προς τους περιορισμούς που υπόκεινται, κατά την έλευση 

στη Χώρα, οι ειδικευόμενοι στο εξωτερικό ιατροί, διευκρινίζονται τα ακόλουθα: 

      Στις παρ. 1α και 2 του άρθρου 19 του Ν.3421/2005 «Στρατολογία των 

Ελλήνων και άλλες διατάξεις» (Α΄302), προβλέπεται η δυνατότητα χορήγησης 

αναβολής κατάταξης για την απόκτηση ιατρικής ειδικότητας σε αρμόδιο κατά νόμο 

νοσηλευτικό ίδρυμα του εσωτερικού ή του εξωτερικού που χρησιμοποιεί διεθνώς 

γνωστή γλώσσα, η οποία διαρκεί μέχρι τη 31 Δεκεμβρίου του έτους που                 

συμπληρώνουν το τριακοστό τρίτο (33ο) έτος της ηλικίας. Κατά συνέπεια και καθ’ όλο 

το χρονικό διάστημα που διαρκεί η υπόψη αναβολή, όσοι είναι εγγεγραμμένοι σε 

νοσηλευτικά ιδρύματα του εξωτερικού για την απόκτηση ιατρικής ειδικότητας, 

βρίσκονται νόμιμα εκτός Ενόπλων Δυνάμεων και δεν υφίστανται έλεγχο της 

στρατολογικής τους κατάστασης κατά την έλευσή τους στη Χώρα. 

     Σε περιορισμούς κατά την έλευσή τους στη Χώρα, υπόκεινται μόνο οι         

ανυπότακτοι εξωτερικού, στους οποίους επιτρέπεται η είσοδος και η παραμονή στην 

Ελλάδα, χωρίς έλεγχο της στρατολογικής κατάστασης, για χρονικό διάστημα που δεν 

μπορεί να υπερβαίνει τις τριάντα (30) ημέρες, συνολικά ή τμηματικά, κατ’ έτος, 

σύμφωνα με την παρ. 5 του άρθρου 54 του Ν.3421/2005«Στρατολογία των Ελλήνων  

και άλλες διατάξεις» (Α΄302). 
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