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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε αναφορά Βουλευτών 
 
 Απαντώντας στην με αρ. 690/21-12-2018 αναφορά που κατατέθηκε στη Βουλή 
από τους Βουλευτές κ.κ. Μ. Συντυχάκη, Γ. Λαμπρούλη, Σ. Τάσσο σχετικά με την 
Ψυχιατρική Κλινική ΠΑΓΝΗ, και σύμφωνα με το αρ. πρωτ. ΕΜΠ 28/15-1-2019 έγγραφο 
της 7ης ΥΠΕ Κρήτης, σας πληροφορούμε τα εξής : 

Α. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ ΠαΓΝΗ: 
Ο Ψυχιατρικός τομέας του ΠαΓΝΗ διαθέτει Ψυχιατρική Κλινική βραχείας 

νοσηλείας, δυναμικότητας 23 ανεπτυγμένων κλινών, Μονάδα Οξέων, δυναμικότητας 10 
κλινών και Παιδοψυχιατρική Κλινική, δυναμικότητας 10 κλινών. 

Διαθέτει Ξενώνα δυναμικότητας 10 ατόμων και δύο προστατευμένα 
διαμερίσματα δυναμικότητας τριών ατόμων, έκαστο. 

Επιπλέον, λειτουργεί κινητή μονάδα Ψυχικής Υγείας και καλύπτει την ΠΕ 
Ηρακλείου με το προσωπικό του Ψυχιατρικού Τομέα του ΠαΓΝΗ. 

Το πρόγραμμα της κινητής μονάδας αναρτάται σε μηνιαία βάση στην 
ιστοσελίδα του νοσοκομείου, (www.pagni.gr ). 

Β. Όσον αφορά τα ερωτήματα που τίθενται στην συγκεκριμένη αναφορά 
και αφορούν το ΠαΓΝΗ, από τα στοιχεία προκύπτουν τα εξής: 

1. Όσον αφορά την Ολοκλήρωση και υλοποίηση της μελέτης της επέκτασης 
των οξέων της Ψυχιατρικής Κλινικής του ΠαΓΝΗ. 
Το νοσοκομείο δεν έχει την υποδομή να νοσηλεύει βαριά ψυχιατρικά 

περιστατικά για μεγάλα χρονικά διαστήματα, εξάλλου η αποασυλοποίηση είναι 
κεντρικός στόχος. 

Δεν προκύπτει από κάποιο αρμόδιο όργανο εισήγηση για ανάγκη επέκτασης 
της μονάδας οξέων και αύξηση της δυναμικότητάς τους. 

Η Τεχνική Υπηρεσία του νοσοκομείου, τα τελευταία χρόνια έχει κάνει πολλές 
παρεμβάσεις σε όλα τα Τμήματα του Ψυχιατρικού Τομέα του ΠαΓΝΗ, (περιγράφονται 
αναλυτικότερα στην ενότητα του εγγράφου στις ενέργειες που έχουν γίνει από 01-01-
2016 έως σήμερα). 

Ιστορικά στοιχεία για την (γενικότερη) λειτουργία της μονάδας οξέων 
περιστατικών της Ψυχιατρικής Κλινικής, αλλά και συγκεκριμένα για την προμελέτη 
επέκτασης της μονάδας των οξέων, υπάρχουν στο με αριθμό πρωτοκόλλου 177/07-01-
2019 έγγραφο του Δ/ντή Τεχνικών Υπηρεσιών ΠαΓΝΗ, (συνημμένο 2). 

http://www.pagni.gr/


 2 

Διαπιστώθηκε ότι: Όσον αφορά την (υψηλή) πληρότητα της μονάδας των 
Οξέων (κατά περιόδους), απόρροια (σύμφωνα με την επιχειρηματολογία) της (μικρής) 
δυναμικότητάς της (10 άτομα), επιχειρήσαμε με βάση τα δεδομένα που προκύπτουν 
από το ολοκληρωμένο πληροφοριακό σύστημα του νοσοκομείου μας, με σημείο 
αναφοράς την 27-12-2018, μια αναδρομική διερεύνηση του μίγματος των περιστατικών 
όσον αφορά το αίτιο εισαγωγής, για το σύνολο των (162) εισαγωγών που 
πραγματοποιήθηκαν την συγκεκριμένη περίοδο, (συνημμένο 1). 

Πιο συγκεκριμένα, ομαδοποιήσαμε ανά μήνα τις εισαγωγές που το αίτιο 
εισαγωγής αποδίδεται σε εξαρτήσεις σε σχέση με όλα τα άλλα αίτια εισαγωγής 
αθροιστικά. 

Από την ανάλυση των στοιχείων προέκυψε ένα μεγάλο ποσοστό εισαγωγών, 
ειδικά από τον Ιούλιο του 2018 και μετά, το αναφερόμενο αίτιο εισόδου είναι εξαρτήσεις 
(για τον Οκτώβριο ήταν 71,42 %), σε σχέση με όλα τα άλλα αίτια εισόδου αθροιστικά. 

Πρακτικά, φαίνεται να νοσηλεύονται στον ίδιο χώρο ψυχιατρικοί ασθενείς και 
εξαρτημένοι και αυτό φαίνεται να δημιουργεί προβλήματα. 

Τα ευρήματα στάλθηκαν στις 03-01-2019, στον Διευθυντή της Ψυχιατρικής 
Κλινικής, στον πρόεδρο του Επιστημονικού Συμβουλίου και στον Διευθυντή της 
Ιατρικής Υπηρεσίας με τα συγκεκριμένα παρακάτω ερωτήματα: 

1. “Αν υπάρχει συνεργασία με το ΚΕΘΕΑ και σε «ποιο πλαίσιο». 
2. Ποια είναι η ενδεδειγμένη λειτουργία της μονάδας οξέων με μεικτά περιστατικά 

(ψυχιατρικά, εξαρτήσεις ή χωριστά τμήματα που δεν διαθέτουμε ως 
νοσοκομείο). 

3. Ποια είναι τα πρότυπα λειτουργίας μιας μονάδος οξέων. 
4. Τα σχέδια που επικαλείστε, για επέκταση της μονάδας οξέων δεν υφίστανται και 

οποιαδήποτε μετατροπή θα έρθει μετά από εισήγηση της Τεχνικής Υπηρεσίας 
και τις σύμφωνες γνώμες του Επιστημονικού Συμβουλίου και της Διεύθυνσης 
της Ιατρικής Υπηρεσίας”. 

 
Αξίζει να σημειωθεί ότι είναι η πρώτη φορά που εκφράζεται αίτημα για “έναρξη 

κλινικής detox για νοσηλεία ατόμων που επιθυμούν να απεξαρτηθούν από αλκοόλ και 
ουσίες και στελέχωση με εξειδικευμένο προσωπικό και σύνδεση με προγράμματα 
επανένταξης’’. 

2. Όσον αφορά την κάλυψη νευραλγικών κενών θέσεων, 1 γραμματέως, 2 
επισκεπτών υγείας, 1 κοινωνικής λειτουργού, 2 ψυχιάτρων του ΕΣΥ, 
εργοθεραπευτή, 1 ψυχολόγου, νοσηλευτικού προσωπικού (τουλάχιστον 2 
ΤΕ και 2 ΔΕ). 
Το ισοζύγιο διορισμών αποχωρήσεων μονίμων υπαλλήλων στο ΠαΓΝΗ για 

πρώτη φορά μετά από πολλά χρόνια από το 2016 είναι θετικό, και μέσω των 
προκηρύξεων 5Κ/2017 και 7Κ/2016 στο ΠαΓΝΗ ανέλαβαν ήδη ή πρόκειται να 
αναλάβουν σύντομα υπηρεσία 28 νέοι μόνιμοι υπάλληλοι. 

Όσον αφορά την “κάλυψη νευραλγικών θέσεων” με τις συγκεκριμένες 
ειδικότητες παραθέτουμε τον παρακάτω πίνακα με στοιχεία που αφορούν τις 
συγκεκριμένες ειδικότητες που έχουν ήδη αναλάβει υπηρεσία ή πρόκειται να 
αναλάβουν σύντομα υπηρεσία, από δύο προκηρύξεις του ΑΣΕΠ (5Κ/2017 και 
7Κ/2016), στον οποίο καταγράφεται σε ποιο σημείο βρίσκονται οι συγκεκριμένες 
προσλήψεις. 

 
Πίνακας 1:Πορεία τοποθέτησης προσωπικού μέσω των διαδικασιών του ΑΣΕΠ των 
προκηρύξεων 5Κ/2017 και 7Κ/2016, που σύμφωνα με τον προγραμματισμό θα 
συνδράμει και στον Ψυχιατρικό τομέα του ΠαΓΝΗ. 
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Α.Α. 
Αριθμός 
Προκήρυξης 
Α.Σ.Ε.Π. 

Αριθμός 
θέσεων που 
προβλεπόταν 
στην 
προκήρυξη 

Ειδικότητα 
Σημείο που 
βρίσκονται  

1. 5Κ/2017 2 ΔΕ ΓΡΑΜΜΑΤΕΩΝ 

Οι επιτυχούσες δεν 
αποδέχτηκαν τον 
διορισμό αναμένουμε 
το ΑΣΕΠ να ορίσει τις 
επόμενες 

2. 

7Κ/2016 

1 
ΠΕ 
ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Έχει ήδη αναλάβει 
Υπηρεσία στο 
νοσοκομείο και έχει 
τοποθετηθεί στην 
Παιδοψυχιατρική 
Κλινική 

3. 2 ΠΕ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

Έχει αναλάβει ήδη 
υπηρεσία η μία από τις 
δύο και έχει 
τοποθετηθεί στην 
Ψυχιατρική Κλινική. 

6. 9 
ΤΕ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

Έχουν αναλάβει ήδη 
Υπηρεσία στο 
νοσοκομείο, έχουν 
κατανεμηθεί στα 
τμήματα σύμφωνα με 
τις ανάγκες και τον 
προγραμματισμό της 
νοσηλευτικής 
υπηρεσίας 

 
Σύμφωνα με τον οργανισμό του νοσοκομείου Ψυχιατρική Κλινική έχει 9 

Οργανικές Θέσεις ιατρών κλάδου ΕΣΥ με ειδικότητα Ψυχιατρική. 
Στον Πίνακα 2 φαίνεται η σημερινή στελέχωση της κλινικής με ιατρικό 

προσωπικό. 
Επιπλέον αυτού του ιατρικού προσωπικού στην Ψυχιατρική είναι τοποθετημένο 

επιπλέον ένα μέλος ΔΕΠ, Καθηγητής Εξελεγκτικής Νευροψυχολογίας. 
Αξίζει να σημειωθεί ότι το δεύτερο εξάμηνο του 2018 υπήρξαν αποχωρήσεις 

ιατρικού προσωπικού από την Ψυχιατρική Κλινική και πιο συγκεκριμένα: 
1. Την 31-12-2018 συνταξιοδοτήθηκε ένας Ψυχίατρος. 
2. Την 10-08-2018 παραιτήθηκε ένας Ψυχίατρος. 
3. Αποχώρησε από το νοσοκομείο ο Στρατιωτικός Ιατρός (ειδικότητας 

ψυχιατρικής). 
Εξαιτίας αυτών των εκροών ιατρικού προσωπικού τα αρμόδια όργανα του 

νοσοκομείου, Επιστημονικό Συμβούλιο και Ιατρική Υπηρεσία ενέκριναν το αίτημα του 
Διευθυντή της Ψυχιατρικής Κλινικής για ενίσχυση με επικουρικό ιατρικό προσωπικό, 
και σήμερα υπηρετεί μία επικουρική ιατρός . 

 
Πίνακας 2:Στελέχωση με ιατρικό προσωπικό της Ψυχιατρικής Κλινικής, 12-01-2019. 

Α/Α Ειδικότητα - Βαθμός 

1 Καθηγητής Ψυχιατρικής 

2 Αναπληρώτρια καθηγήτρια Ψυχιατρικής 

3 Διευθυντής ΕΣΥ 

4 Επιμελητής Ά 
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5 Επιμελητής Β’ 

6 Επιμελήτρια Β’ (προσωποπαγής θέση) 

7 Επιμελήτρια Β’ 

8 Επικουρικός Ιατρός 

 
Εντός της εβδομάδας αναμένεται η εισήγηση της Ιατρικής Υπηρεσίας στο 

πλαίσιο του συνολικού προγραμματισμού για το νοσοκομείο, όσον αφορά τις ανάγκες 
για μόνιμο και επικουρικό ιατρικό προσωπικό για το 2019 και στην οποία θα 
συμπεριλαμβάνεται και η Ψυχιατρική Κλινική και θα ζητηθούν άμεσα. 

Επιπλέον, και στο πλαίσιο της ολιστικής θεραπευτικής προσέγγισης, τον 
Απρίλιο του 2018, το προσωπικό της κλινικής ενισχύθηκε με δύο (μόνιμους) 
υπαλλήλους, (1 ΤΕ Κοινωνικών Λειτουργών και 1 ΠΕ Ψυχολόγων), που έλαβαν 
μετάταξη. 

Γ. Οι ενέργειες που ήδη έχουν υλοποιηθεί για τον Ψυχιατρικό τομέα 
ΠαΓΝΗ από τον Ιανουάριο του 2016 έως και σήμερα, με στόχο: 

Γ.1.) Τις ασφαλείς και ανθρώπινες συνθήκες νοσηλείας για εργαζομένους και 
ασθενείς. 

Γ.2)Τα μέτρα που έχουν παρθεί από την διοίκηση για την ομαλή, αξιοπρεπή και 
ασφαλή λειτουργία της ψυχιατρικής κλινικής. 

Γ.3)Τις ασφαλείς, αξιοπρεπείς συνθήκες νοσηλείας για τους ψυχικά πάσχοντες, 
Συνοψίζονται στα εξής: 
1. Έχει ζητηθεί με το 299/16-05-2018 έγγραφο του Νοσοκομείου, από τον 

προϊστάμενο Εισαγγελίας Ηρακλείου να εξετάσει τη δυνατότητα μεταφοράς 
των περιστατικών ακούσιων νοσηλειών στα ψυχιατρικά τμήματα του ΓΝ 
Ρεθύμνου και του ΓΝ Χανίων, όταν υπάρχει πληρότητα στην Ψυχιατρική 
Κλινική του ΠαΓΝΗ. 

2. Με την με αριθμό 62/18-06-2018 Απόφαση της Διοικήτριας 7ης ΥΠΕ Κρήτης, 
ορίστηκε τριμελής Επιτροπή για την διαχείριση της μεταφοράς ψυχικά 
ασθενών μεταξύ των Νοσοκομείων της 7ης ΥΠΕ, ανάλογα με τις εκάστοτε 
επείγουσες ανάγκες και σε συνεργασία με την Εισαγγελία Πρωτοδικών 
Ηρακλείου. 

3. Οι θέσεις των ειδικευομένων ιατρών στην Ψυχιατρική Κλινική αυξήθηκαν 
από πέντε (05) σε οκτώ (08) το 2016.  

4. Όσον αφορά την κάλυψη σε νοσηλευτικό προσωπικό όποτε αυτό κριθεί 
αναγκαίο η νοσηλευτική υπηρεσία μέσω της ολοήμερης λειτουργίας 
καλύπτει τις άμεσες ανάγκες. 

5. Σε περιόδους μεγάλης πληρότητας όποτε έχει ζητηθεί ενίσχυση με 
προσωπικό επιτήρησης από την Ψυχιατρική Κλινική αυτό πραγματοποιείται 
άμεσα. 

6. Με την με αριθμό πρωτοκόλλου Α4α/ΓΠ. Οικ. 86190 /16-11-2016 έλαβε 
έγκριση από άποψη σκοπιμότητας η λειτουργία της κινητής μονάδας 
Ψυχικής Υγείας του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου 
(ΠαΓΝΗ) – ΓΝ “Βενιζέλειο”. 

7. Με την αριθμό πρωτοκόλλου Α4α/ΓΠ.6160/02-03-2017, κοινή υπουργική 
απόφαση, (ΦΕΚ 754 Β΄/09-03-2017), συστάθηκε η κινητή μονάδα Ψυχικής 
Υγείας ΠαΓΝΗ – ΓΝ “Βενιζέλειο”, η οποία λειτουργεί και καλύπτει την ΠΕ 
Ηρακλείου με το προσωπικό του Ψυχιατρικού τομέα του ΠαΓΝΗ. 

8. Δόθηκε τον Δεκέμβριο του 2017 έγκριση σκοπιμότητας από το Υπουργείο 
Υγείας για την ανάπτυξη ενός εξειδικευμένου κέντρου ημέρας υποστήριξης 
των πασχόντων από άνοια με φορέα υλοποίησης το ΠαΓΝΗ και δυνατότητα 
χρηματοδότησης από το ΕΣΠΑ. 

9. Με την με αριθμό πρωτοκόλλου 1121/2017 απόφαση της διοίκησης του 
ΠαΓΝΗ, αποφασίστηκε και λειτουργεί η Παιδοψυχιατρική Κλινική σε πλήρη 
ανάπτυξη σε τρεις (03) τρίκλινους θαλάμους και ένα (01) μονόκλινο (ήσυχο 
δωμάτιο), με αλλαγή χρήσης χώρων (γραφεία). 
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10. Η διοίκηση ζήτησε με το με αριθμό πρωτοκόλλου 9903/14-08-2017 έγγραφο 
της, την συνδρομή της νοσηλευτικής υπηρεσίας και του τμήματος 
επιστασίας, για παροχή προσωπικού επιτήρησης και ξεκίνησε ο 
προαυλισμός των ασθενών, πάντα μετά από έγκριση του υπεύθυνου ιατρού 
του τμήματος των οξέων, και υπό την καθοδήγησή του Διευθυντή της 
Ψυχιατρικής Κλινικής. 

11. Με το με αριθμό πρωτοκόλλου 7673/22-05-2018 ζητήθηκε ο ορισμός ιατρού 
ψυχιάτρου υπεύθυνου στο τμήμα οξέων.  

12. Έχει γίνει διασύνδεση της Ψυχιατρικής Κλινικής του ΠαΓΝΗ με τους 
ψυχιάτρους του Γ.Ν “ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ και ορισμένοι ασθενείς που έχουν λάβει 
εξιτήριο από την Ψυχιατρική κλινική του ΠαΓΝΗ, παρακολουθούνται (follow 
up) από τους Ψυχιάτρους του Γ.Ν “ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ”. 

13. Από τα τέλη του 2016 έχει ξεκινήσει το πρόγραμμα 
ηλεκτροσπασμοθεραπείας ECT με υπεύθυνο ιατρό και χορήγηση 
αναισθησίας σε ασθενείς με μείζονα κατάθλιψη που δεν απαντούν σε 
φαρμακολογικές ή ψυχοθεραπευτικές παρεμβάσεις στον χώρο της 
ανάνηψης του χειρουργείου. 

14. Ανευρέθει χώρος και εγκρίθηκε μετά από εισήγηση της επιτροπής 
χωροταξίας του νοσοκομείου, για την λειτουργία του Νευροψυχολογικού 
Ιατρείου υπό την διεύθυνση του κ. Σίμου που ξεκίνησε την λειτουργία του το 
2016. 

15. Ανευρέθει χώρος και εγκρίθηκε μετά από εισήγηση της επιτροπής 
χωροταξίας του νοσοκομείου που θα χρησιμοποιείται από την Επιμελήτρια 
Ψυχιατρικής που πρόσφατα έλαβε προσωποπαγή θέση (καλοκαίρι 2017) 
στην Ψυχιατρική κλινική. 

16. Όσον αφορά τις τεχνικές παρεμβάσεις τόσο στην Ψυχιατρική όσο και την 
Παιδοψυχιατρική κλινική η τεχνική υπηρεσία του νοσοκομείου, υποστηρίζει 
συνεχώς τις κλινικές, στο πλαίσιο των δυνατοτήτων, τόσο στο εσωτερικό 
όσο και στο εξωτερικό τους (διαμόρφωση χώρου για προαυλισμό στην 
παιδοψυχιατρική κλινική, αντικατάσταση των εύθραυστων υαλοπινάκων με 
άθραυστα κ.α.). 

17. Πραγματοποιήθηκε ο διαχωρισμός του γραφείου των ειδικευομένων ιατρών 
της ψυχιατρικής κλινικής, ώστε να βελτιστοποιηθεί η λειτουργικότητα του 
χώρου, αυτός πραγματοποιήθηκε με διαμερισματοποίησή του και επιπλέον 
τοποθετήθηκε ο απαιτούμενος εξοπλισμός γραφείου και συσκευών 
ηλεκτρονικών υπολογιστών προκειμένου να μπορούν να επιτελέσουν την 
αποστολή τους, οι επιπλέον ειδικευόμενοι που διαθέτει το τμήμα. 

18. Το 2017 έγιναν εργασίες ελαιοχρωματισμού σε όλους τους χώρους της 
Ψυχιατρικής κλινικής. 

19. Το γραφείο επιστασίας διαθέτει δύο καθαρίστριες την πρωινή βάρδια από 
το προσωπικό καθαριότητας, λόγω των ιδιαιτεροτήτων της κλινικής. 

20. Πρόσφατα, τον Απρίλιο του 2018, το προσωπικό της κλινικής ενισχύθηκε με 
δύο υπαλλήλους, (1 ΤΕ Κοινωνικών Λειτουργών και 1 ΠΕ Ψυχολόγων), που 
έλαβαν μετάταξη, με στόχο την ολιστική προσέγγιση της θεραπευτικής 
προσέγγισης. 

21. Όσον αφορά την Παιδοψυχιατρική Κλινική έχουν υλοποιηθεί όλα τα 
αιτήματα που αφορούν προμήθεια εξοπλισμού – παιχνιδιών (ποδοσφαιράκι, 
κορίνες, επιτραπέζια παιχνίδια, κα.) και αναλωσίμων (είδη ζωγραφικής), 
που συμβάλλουν στην θεραπευτική προσέγγιση ή ψυχαγωγία των παιδιών. 

22. Αναμένεται ο διορισμός νέων μονίμων υπαλλήλων από τις προκηρύξεις 
7Κ/2016 και 5Κ/2017, ειδικοτήτων όπως ΠΕ Ψυχολόγων, ΤΕ Κοινωνικών 
Λειτουργών, ΤΕ Εργοθεραπευτών και ΔΕ Γραμματέων όπου σύμφωνα με 
τον προγραμματισμό το μόνιμο προσωπικό του Τομέα θα ενισχυθεί 
περαιτέρω. 
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23. Τον Μάιο του 2018, ολοκληρώθηκε η κρίση μιας θέσης μόνιμου ιατρού 
Παιδοψυχιατρικής, Επιμελητή Β΄. 

24. Όλα τα λειτουργικά έξοδα των μονάδων ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης 
(Ξενώνας- Διαμερίσματα) καλύπτονται άμεσα από τον προϋπολογισμό του 
νοσοκομείου. 

25. Όσον αφορά το επιχείρημα για επέκταση της μονάδας των οξέων 
περιστατικών της Ψυχιατρικής Κλινικής, στην Τεχνική Υπηρεσία του 
ΠαΓΝΗ, το μόνο που έχει εκπονηθεί από τον Ιούνιο του 2011 είναι μια 
προμελέτη – κάτοψη ισογείου του έργου «επέκταση τμήματος οξέων 
περιστατικών ψυχιατρικής κλινικής ΠαΓΝΗ», από δύο υπαλλήλους της ΤΥ 
του νοσοκομείου. 

26. Όσον αφορά τις προσπάθειες για μίσθωση νέου κτιρίου στέγασης του 
ξενώνα και αύξηση της δυναμικότητας από 10 σε 15 άτομα σας 
ενημερώνουμε ότι: 

1. Το νοσοκομείο απευθύνθηκε όπως προβλέπεται στην κτηματική 
υπηρεσία του δημοσίου και άλλους δημόσιους φορείς για την 
ανεύρεση καταλληλότερου κτιρίου αλλά οι προσπάθειες απέβησαν 
άκαρπες. 

2. Έχει ήδη προκηρυχθεί το αίτημα, για τέσσερις φορές, αλλά 
δυστυχώς χωρίς αποτέλεσμα. 
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