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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                          
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ                   
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΗΣ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ & 
ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ        
Πληροφορίες: Β.Πολυχρόνη, Μ.Ζιάκα
Τηλέφωνο : 213-131-7084, 7070
email: mziaka@gga.gov.gr,
bpolichroni@ gga.gov.gr.

ΠΡΟΣ: Βουλή των Ελλήνων
 Τμήμα Ερωτήσεων

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ:
κ.κ.Γκιόκα Γ., Γ. Δελή, 
Καραθανασόπουλου Ν. , 
Λαμπρούλη Γ.,Δ. Μανωλάκου,  
Μ. Συντυχάκη.
(δια της Βουλής των Ελλήνων)

Α.Π. Γρ. Κ/Ε: 224

Θέμα: Απάντηση στην υπ’ αριθμ. 1257/05-09-2018  Ερώτηση των κ.κ. Βουλευτών Γκιόκα Γ., Γ. 
Δελή, Καραθανασόπουλου Ν. , Λαμπρούλη Γ., Δ. Μανωλάκου, Μ. Συντυχάκη. 
Σχετ.: Την υπ’ αριθμ. πρωτ. ΥΠΠΟΑ/ΑΤΝΕΚΕΓΓΑ/432985/143/06-09-2018 εισερχόμενη 
ερώτηση.

 Σε απάντηση της ερώτησης των Βουλευτών κ.κ. Γκιόκα Γ., Δελή Γ., Καραθανασόπουλου 
Ν., Λαμπρούλη Γ., Δ. Μανωλάκου, Μ. Συντυχάκη, αναφορικά με  το τεθέν ερώτημα, σας 
γνωρίζουμε τα εξής:

Στο άρθρο 33 παρ. 9 του Ν.2725/1999 (Αθλητικός Νόμος), όπως αντικαταστάθηκε με 
το αρ. 16 του Ν. 4479/2017, προβλέπεται: «Η πιστοποίηση της υγείας των αθλητών είναι 
υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους σε προπονήσεις και αγώνες. Η 
πιστοποίηση αυτή δίδεται μόνο κατόπιν συγκεκριμένων ιατρικών εξετάσεων, οι οποίες 
προσδιορίζονται με εισήγηση του Εθνικού Κέντρου Αθλητικών Ερευνών(ΕΚΑΕ) και θεσπίζονται 
με κοινή υπουργική απόφαση του Υφυπουργού Πολιτισμού και Αθλητισμού και του Υπουργού 
Υγείας. Η πιστοποίηση ικανότητα προς άθληση καταγράφεται σε κάρτα υγείας, η οποία αποτελεί 
προσωπικό έγγραφο του αθλητή, βρίσκεται στην κατοχή του και ισχύει για ένα (1) έτος από τη 
θεώρησή της. Ανανεώνεται και εκδίδεται από τις Εθνικές Αθλητικές Ομοσπονδίες. Η Κάρτα 
Υγείας του Αθλητή θεωρείται βάσει της προαναφερθείσας κοινής υπουργικής απόφασης από 
ιατρούς μονάδων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Νομαρχιακών, Περιφερειακών ή 
Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων, υγειονομικών στρατιωτικών μονάδων ή από ιατρούς έχοντες 
οποιαδήποτε σχέση με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ., καθώς και ιατρούς του ιδιωτικού τομέα , 
κατέχοντες την καρδιολογική ιδιότητα. Σε ιατρούς λοιπών ειδικοτήτων παρέχεται η δυνατότητα 
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παρακολούθησης μετεκπαιδευτικών σεμιναρίων που διοργανώνει το ΕΥΑΕΤ σε θέματα 
προαγωνιστικού ελέγχου των αθλητών, με βάση την προαναφερθείσα κοινή υπουργική απόφαση. 
Η Κάρτα Υγείας Αθλητή συνιστά αυτοτελές έγγραφο και δεν συνδέεται με το Δελτίο Αθλητικής 
Ιδιότητας. Προσκομίζεται υποχρεωτικά στη γραμματεία ή στον αρμόδιο διαιτητή αγώνα κάθε 
είδους αθλητικής εκδήλωσης αγωνιστικού χαρακτήρα, σύμφωνα με τους κανονισμούς διεξαγωγής 
αγώνων των Εθνικών Αθλητικών Ομοσπονδιών ως βασική προϋπόθεση συμμετοχής στον αγώνα. 
Στην Κάρτα Υγείας Αθλητή αναγράφονται τα παρακάτω: α) Εθνική Αθλητική Ομοσπονδία, β) 
Όνομα, επίθετο, πατρώνυμο αθλητή, γ) Έτος γέννησης, δ) Άθλημα, ε) Φωτογραφία, στ) Αριθμός 
Δελτίου Αθλητικής Ιδιότητας, ζ) ΑΜΚΑ, η) Ημερολογιακή θεώρηση με βεβαίωση - υπογραφή 
ιατρού για την πιστοποίηση συμμετοχής στο άθλημα (προετοιμασία και αγώνες) και βεβαίωση - 
υπογραφή ότι έχει υποβληθεί στις ιατρικές εξετάσεις που ορίζονται στην προαναφερθείσα κοινή 
υπουργική απόφαση. Από την ψήφιση του παρόντος μέσα σε διάστημα ενός (1) έτους, οι Εθνικές 
Αθλητικές Ομοσπονδίες οφείλουν να τροποποιήσουν τα Δελτία Αθλητικής Ιδιότητας, να 
μεριμνήσουν για την ενημέρωση των αθλητικών σωματείων της δύναμής τους και την έκδοση των 
καρτών υγείας των αθλητών τους. Η τροποποίηση των Δελτίων Αθλητικής Ιδιότητας, καθώς και η 
έκδοση της Κάρτας Υγείας των Αθλητών γίνεται ατελώς χωρίς καμία οικονομική επιβάρυνση των 
αθλητικών σωματείων και των αθλητών».

Ήδη έχει εκδοθεί η προβλεπόμενη στο άρθρο αυτό κοινή υπουργική απόφαση 
ΥΠΠΟΑ/ΓΔΟΑ/ΔΑΟΠΑΑΕΥΔΣ/ΤΑΕΥΕ/386611/15976/1417/152/03-08-2018 (ΦΕΚ 
Β΄/3254/08-08-2018), στην οποία καθορίζονται οι προϋποθέσεις και η διαδικασία πιστοποίησης 
της υγείας των αθλητών δια της καταγραφής της στην Κάρτα Υγείας Αθλητή. Στο άρθρο 3 της 
προαναφερόμενης ΚΥΑ ορίζεται: «1. Η Κάρτα Υγείας Αθλητή εκδίδεται και ανανεώνεται από τις 
Εθνικές Αθλητικές Ομοσπονδίες. Η έκδοση και η ανανέωσή της γίνεται ατελώς, χωρίς καμία 
οικονομική επιβάρυνση των αθλητικών σωματείων και των αθλητών και ισχύει για ένα (1) έτος 
από τη θεώρησή της. 2. Εκδίδεται μόνον κατόπιν των εξής  υποχρεωτικών εξετάσεων : « α) 
Κλινική εξέταση β) Ατομικό και οικογενειακό ιατρικό ιστορικό γ) Ηλεκτροκαρδιογράφημα».

Από τα ανωτέρω καθίσταται σαφές ότι ήδη από το νόμο δίνεται έμφαση στην 
δωρεάν έκδοση της κάρτας υγείας και στην πιστοποίηση της υγείας των αθλητών από 
ιατρούς δημοσίων φορέων και οπωσδήποτε σχετιζόμενων με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ. ώστε να 
μην υπάρχει οικονομική επιβάρυνση των αθλητών και των οικογενειών τους.

Επίσης με νομοθετική διάταξη, για πρώτη φορά,  καθίσταται υποχρεωτική η κάρτα 
υγείας αθλητή για την συμμετοχή τους σε κάθε είδους αγώνες, ώστε έτσι να υπάρχει 
αποτελεσματική προστασία της υγείας τους. 

Ως προς το θέμα των δομών διάσωσης και πρώτων βοηθειών στους αθλητικούς χώρους, 
με το άρθρο 56 Β του Ν.2725/1999, όπως αυτό προστέθηκε με το άρθρο 5 Ν.4479/2017 (ΦΕΚ 
Α 94/29.6.2017), ορίζεται ότι: «1. Για τη λειτουργία οποιουδήποτε αγωνιστικού χώρου ή χώρου 
άθλησης όλων των εθνικών, ολυμπιακών, περιφερειακών, δημοτικών, κοινοτικών ή σωματειακών 
γυμναστηρίων όλων των κέντρων άθλησης ή χώρων αθλοπαιδιών και εν γένει των αθλητικών 
εγκαταστάσεων, πλην των υπαγομένων στις διατάξεις του άρθρου 32 του παρόντος νόμου και των 
περιπτώσεων στ`, ζ` και η` της παραγράφου 2 του παρόντος άρθρου, απαιτείται άδεια για τη 
συνδρομή των αναγκαίων προϋποθέσεων ασφαλείας για αθλούμενους και θεατές….».

Έχει εκδοθεί η υπ’ αριθμ. ΥΠΠΟΑ/ΓΔΥΑ/ΔΤΥ/ΤΠΑ ΑΕ/408113/21902/2725/603 
(ΦΕΚ Β' 3568/10.10.2017), για τον καθορισμό των  λεπτομερειών εφαρμογής του άρθρου 56Β 
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του ν. 2725/1999, στο άρθρο 12 της οποίας εξετάζεται υποχρεωτικά για την έκδοση άδειας 
της αθλητικής εγκατάστασης η ύπαρξη ιατρείου πρώτων βοηθειών.
Ταυτόχρονα, προβλέπεται κατά τη διάρκεια των αγώνων η παρουσία ιατρού και 
ασθενοφόρου στις μεγάλες αθλητικές εγκαταστάσεις και η παρουσία διασώστη και 
ασθενοφόρου στις μικρές. Σημειώνεται ότι κατά τη λειτουργία του συνόλου των αθλητικών 
εγκαταστάσεων είναι απαραίτητη η παρουσία εκπαιδευμένου προσωπικού για χορήγηση 
πρώτων βοηθειών.

Εξασφαλίζεται λοιπόν με τις ανωτέρω διατάξεις η ύπαρξη ιατρικής βοήθειας στην ίδια 
την αθλητική εγκατάσταση και μάλιστα όχι συνδεόμενη με τον κάθε αγώνα αλλά ως 
προαπαιτούμενο για την χορήγηση άδειας λειτουργίας της εγκατάστασης, με στόχο την πάγια 
διαφύλαξη της υγείας και ακεραιότητας αθλητών και θεατών.

Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

             ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ

Εσωτερική Διανομή:
1. Γρ. Υφυπουργού Πολιτισμού & Αθλητισμού
2. Γρ. Γεν. Γραμμ. Αθλητισμού
3. Αυτοτελές Τμήμα Νομοθετικής Επεξεργασίας &
      Κοινοβουλευτικού Ελέγχου

Ακριβές Αντίγραφο
Κεντρικό Πρωτόκολλο
ΤΖΕΡΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
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