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Τμήμα: Αναφορών  

 
ΘΕΜΑ: Απάντηση σε αναφορά Βουλευτή 
 
 Απαντώντας στην με αρ. 17/19-7-2018 αναφορά που κατατέθηκε στη Βουλή από το 
Βουλευτή κ. Ν. Νικολόπουλο με θέμα: «Υποβολή προτάσεων για τη βοήθεια της πολιτείας, 
μέσω της απαλλαγής τους από τις καταβολές στην εφορία, στα ψυχικώς πάσχοντα άτομα και 
τους άνεργους», για θέματα αρμοδιότητάς μας, σας πληροφορούμε τα εξής : 

Στις πολιτικές ψυχικής υγείας του Υπουργείου Υγείας περιλαμβάνονται και οι  
ακόλουθες δράσεις: 
Κατάργηση ιδρυματικής περίθαλψης 
Ο άξονας αυτός περιλαμβάνει δράσεις προώθησης της αποϊδρυματοποίησης και της 
συρρίκνωσης των Ψυχιατρικών Νοσοκομείων, δράσεις πρόληψης του εγκλεισμού νέων χρονίων 
ατόμων με σοβαρή ψυχική αναπηρία και την ανάπτυξη σχετικών πρωτοκόλλων. 

Αναλυτικότερα: 
 Δράσεις αποϊδρυματοποίησης:   
Στόχος: Το 2020 να έχουν καταργηθεί όλα τα Τμήματα Χρονίων Ασθενών στα εναπομείναντα 
Ψυχιατρικά Νοσοκομεία, πλην ενός Τμήματος Μέσης & Μακράς Νοσηλείας ανά Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο και δύο Τμημάτων για Ασθενείς του άρθρου 69 του Ποινικού Κώδικα στα 
Ψυχιατρικά Νοσοκομεία Αθήνας και Θεσσαλονίκης. 
Πληθυσμός – Στόχος: 
Αποϊδρυματοποίηση 200 από τους 420 περίπου χρόνιους ασθενείς των Ψ.Ν. Αττικής (Δαφνί & 
Δρομοκαΐτειο) και Θεσσαλονίκης με την ανάπτυξη 14 Μονάδων Ψυχοκοινωνικής 
Αποκατάστασης (ΜΨΑ). Οι λοιποί προς αποϊδρυματοποίηση ασθενείς θα ενταχθούν σε κενές 
θέσεις των υφιστάμενων ΜΨΑ. 
Μονάδες Ψυχικής Υγείας προς ανάπτυξη: 
Οι Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης αποτελούνται από 13 Οικοτροφεία Χρονίων με 
ψυχικές διαταραχές και 4 Οικοτροφεία χρονίων πασχόντων από αυτισμό με διεγερτική 
συμπεριφορά  
Οι Μονάδες αυτές θα αναπτυχθούν από ΝΠΙΔ μη-κερδοσκοπικού χαρακτήρα κατόπιν 
πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος. 
Οι δράσεις αυτές θα υλοποιηθούν στο πλαίσιο των Περιφερειακών Επιχειρησιακών 
Προγραμμάτων  (ΠΕΠ) και ειδικότερα από τα ΠΕΠ Αττικής, Κεντρικής Μακεδονίας και 
Πελοποννήσου. 
 
Δράσεις πρόληψης της ιδρυματοποίησης: 
Στόχοι: Η πρόληψη της ιδρυματοποίησης και του εγκλεισμού ατόμων με σοβαρές ψυχικές 
διαταραχές που διαβιούν στην κοινότητα και έχουν ιστορικό επανειλημμένων νοσηλειών. H 
μείωση των ακούσιων νοσηλειών στο 15% του συνόλου των νοσηλειών στους Τομείς Ψυχικής 
Υγείας όπου θα υλοποιηθούν οι παρούσες δράσεις. Στο πλαίσιο του προγράμματος 31 
υφιστάμενες Κοινοτικές Μονάδες (Κέντρα ψυχικής Υγείας, Κινητές Μονάδες & Κέντρα Ημέρας), 
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θα ενισχυθούν με 116 εργαζόμενους με στόχο την μείωση των ακούσιων νοσηλειών και των 
νέων ιδρυματικών ασθενών. 
Οι δράσεις αυτές θα υλοποιηθούν στο πλαίσιο των Περιφερειακών Επιχειρησιακών 
Προγραμμάτων  (ΠΕΠ). 
Ανάπτυξη κοινοτικής περίθαλψης και προαγωγή της κοινωνικής ένταξης των ατόμων με 
ψυχική αναπηρία 
Ο άξονας αυτός περιλαμβάνει την ενίσχυση του δικτύου κοινοτικών υπηρεσιών ψυχικής υγείας, 
και ειδικότερα την κάλυψη των ελλειμμάτων στην υποστήριξη ειδικών ομάδων του πληθυσμού, 
όπως τα παιδιά/έφηβοι και τα άτομα που πάσχουν από άνοια. 
 
Ανάπτυξη υπηρεσιών για παιδιά/εφήβους με προβλήματα ψυχικής υγείας και λοιπών 
κοινοτικών Μονάδων Ψυχικής Υγείας: 
Στόχος: Η ανάπτυξη πρωτοβάθμιων παιδοψυχιατρικών υπηρεσιών στην πλειοψηφία των 
Τομέων Ψυχικής Υγείας. 
Ενίσχυση 19 υφιστάμενων Κινητών Μονάδων ΝΠΙΔ & κοινοτικών Μονάδων ΝΠΔΔ με 
Παιδοψυχιατρικές Υπηρεσίες (62 εργαζόμενοι), ώστε να αμβλυνθεί το έλλειμμα στις 
παρεχόμενες παιδοψυχιατρικές υπηρεσίες.  
Ανάπτυξη  Παιδοψυχιατρικού Τμήματος 7 κλινών στο ΓΝ Πατρών Καραμανδάνειο.  
Ανάπτυξη Ψυχιατρικού Τμήματος στη Χίο. 
Οι δράσεις αυτές θα υλοποιηθούν στο πλαίσιο των Περιφερειακών Επιχειρησιακών 
Προγραμμάτων  (ΠΕΠ). 
 
Δράσεις για πάσχοντες από άνοια: 
Στόχος: Η ανάπτυξη εξειδικευμένων υπηρεσιών ψυχικής υγείας για τους πάσχοντες από άνοια 
στην πλειοψηφία των περιφερειών της χώρας και σε όλα τα μεγάλα αστικά κέντρα. 

 Ανάπτυξη 7 νέων Κέντρων Ημέρας για πάσχοντες από άνοια σε 7 Περιφέρειες 
της χώρας, με βάση στοιχεία που βασίζονται στην διασπορά των Μονάδων, τον 
πληθυσμό και τα επιδημιολογικά δεδομένα . 

 Ανάπτυξη 2 Οικοτροφείων για πάσχοντες τελικού σταδίου από άνοια. 
Αφορούν πιλοτικές δράσεις για την παροχή παρηγορητικής φροντίδας σε άτομα 
που πάσχουν από άνοια τελικού σταδίου. 

 10 Δράσεις διασύνδεσης των εξειδικευμένων Μονάδων για πάσχοντες από 
άνοια (Κέντρα Ημέρας) με Μονάδες των ΟΤΑ (ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ) & 5 Δράσεις 
διασύνδεσης των Ιατρείων άνοιας των Νοσοκομείων με Κέντρα Υγείας . 
Αφορούν σε δράσεις διασύνδεσης των εξειδικευμένων Μονάδων άνοιας με 
Μονάδες των ΟΤΑ για ηλικιωμένους και με Κέντρα Υγείας, με στόχο την 
προώθηση της έγκαιρης διάγνωσης και υποστήριξης των πασχόντων από 
άνοια. 

Οι δράσεις αυτές θα υλοποιηθούν στο πλαίσιο των Περιφερειακών Επιχειρησιακών 
Προγραμμάτων  (ΠΕΠ). 
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