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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε αναφορά Βουλευτή 
 
 Απαντώντας στην με αρ. 473/25-1-2018 αναφορά που κατατέθηκε στη Βουλή 
από το Βουλευτή κ. Χρ. Σταϊκούρα σχετικά με επιστολή των Σωματείων Συνταξιούχων 
Φθιώτιδας αναφορικά με την κάλυψη εξόδων λουτροθεραπείας, σας πληροφορούμε τα 
εξής : 

           Οι παροχές για τους ασφαλισμένους του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. καθορίζονται ρητά στον 
Ενιαίο Κανονισμό Παροχών Υγείας (ΕΚΠΥ, ΦΕΚ τ. Β 3054/2012). Πιο συγκεκριμένα, 
στο Άρθρο 16 του Κανονισμού ορίζεται ότι: 
«1. Το επίδομα λουτροθεραπείας παρέχεται στη διάρκεια της λουτρικής περιόδου (για 
το χρονικό διάστημα από 1/6ου έως 31/10ου) προς τους ασφαλισμένους, όταν είναι γι’ 
αυτούς αναγκαία η θεραπεία της πάθησης τους (απαιτείται έγκριση από την υγειονομική 
επιτροπή του ασφαλιστικού φορέα ή γνωμάτευση από δημόσιο νοσοκομείο) σε 
αναγνωρισμένες από το κράτος Λουτροπηγές. Έξοδα λουτροθεραπείας χορηγούνται 
κατά ανώτατο όριο έως 15 λούσεις και σε κάθε περίπτωση δεν μπορούν να υπερβούν 
τα 150 €.» 

Ο Οργανισμός καλύπτει δαπάνες μετακίνησης για τους ασφαλισμένους 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 10, παρ. Η, όπου ορίζονται τρείς κατηγορίες 
ασθενών:  
α) ασθενείς ασφαλισμένοι του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. που εισήχθησαν ή αντιμετωπίστηκαν με 
βραχεία νοσηλεία σε νοσηλευτική μονάδα (κρατική ή ιδιωτική) ή εξετάστηκαν σε 
υγειονομική δομή εκτός του τόπου κατοικίας τους,  
β) όταν υπάρχουν εξαιρετικοί λόγοι άμεσης και επείγουσας αντιμετώπισης της 
κατάστασης της υγείας του ασφαλισμένου (εκτός τόπου κατοικίας του),  
γ) νεφροπαθών για αιμοκάθαρση 
δ) πασχόντων από μεσογειακή αναιμία για μετάγγιση. 

Επίσης, με βάση τις οδηγίες του Οργανισμού μεταξύ των απαραίτητων 
δικαιολογητικών, τα οποία θα πρέπει να υποβάλλουν οι δικαιούχοι του επιδόματος 
λουτροθεραπείας είναι: 
1) Ιατρική γνωμάτευση ιατρού αντίστοιχης με την πάθηση ειδικότητας (Ορθοπεδικού, 
Ρευματολόγου, Φυσιάτρου και Δερματολόγου).  
2) Ιατρική γνωμάτευση ειδικευμένου Καρδιολόγου. 

Οι ανωτέρω γνωματεύσεις δύναται να εκδίδονται από ιατρούς Κρατικών ή 
Στρατιωτικών Νοσοκομείων, Πανεπιστημιακών Κλινικών, ιατρούς του Πρωτοβάθμιου 
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Εθνικού Δικτύου Υγείας (Π.Ε.Δ.Υ.) και τέλος από τους συμβεβλημένους με τον ΕΟΠΥΥ 
ιατρούς. 

Ως εκ τούτου, ο δικαιούχους πρέπει να εξεταστεί μόνο από δύο (2) ιατρούς, 
ένας εκ των οποίων να είναι ιατρός αντίστοιχης με την πάθηση ειδικότητας και ο 
δεύτερος να είναι ιατρός καρδιολόγος. Εφόσον οι ιατρικές γνωματεύσεις εκδοθούν από 
ιατρούς:  
α) Κρατικών ή Στρατιωτικών Νοσοκομείων,  
β) Πανεπιστημιακών Κλινικών,  
γ) ιατρούς του Πρωτοβάθμιου Εθνικού Δικτύου Υγείας (Π.Ε.Δ.Υ.), 
δ) συμβεβλημένους με τον ΕΟΠΥΥ ιατρούς, 
δεν προκύπτει επιπρόσθετη δαπάνη για τον δικαιούχο. 

  Συνοψίζοντας, ο Οργανισμός δεν δύναται να καταβάλει δαπάνες για παροχές, 
πέρα από τις προβλεπόμενες στον υπάρχοντα Κανονισμό. Η αναθεώρηση των 
παροχών υγείας του ΕΟΠΥΥ απαιτεί νέα νομοθετική ρύθμιση. 
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